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TELEFONO DE LA ESPERANZA
ASITES - domingo, 19 de noviembre de 2023
Resultados - 10KM - 2 paginas
Pl Dor  Apellidos, nombre Club Sx VUELTA1 VUELTA 2 Tiempo R"i‘ﬁ/T“o Por sexo
1 113  Eslava de Miguel Martin M |0h16'46 (1) 0h17'51 (1) 34'38 1°M
2 142 PRIMO OSCAR M |0h17'45 (2) 0h18'41 (2) 36'26 2°M
3 135 LOPEZ DE LUIS SERGIO M |0h17'57 (5) 0h18'42 (3,+2) 36'39 3°M
4 148  CASTILLO MIGUEL M |0h17'56 (3) 0h18'55 (4,-1) 36'51 4°M
5 141 ETXARRI IMANOL M |0h17'56 (4) 0h18'56 (5,-1) 36'52 5°M
6 7 Gomez fernandez Juan Carlos M | 0h17'57 (6) 0h19'18 (6) 37'15 6°M
7 66 fauste najera andres M |0h18'23 (8) 0h19'32 (7,+1) 37'55 7°M
8 138 GONZALEZ MIKEK M | 0h18'29 (10) 0h19'32 (8,+2) 38'02 8°M
9 143 ACEDO ANJEL M | 0h18'12 (7) 0h19'50 (11,-2) 38'02 9°M
10 140 MAIZA JUAN LUIS M | 0h18'30 (11) 0h19'33 (9,+1) 38'03 10°M
11 128 Monteserin Arteaga Txema M |0h18'28 (9) 0h20'26 (14,-2) 38'55 11°M
12 137 JACUE GONZALO M |0h19'19 (16) 0h19'48 (10,+4) 39'07 12° M
13 8 Ochoa Marcotegui Marcos M |0h19'17 (15) 0h20'10 (12,+2) 39'27 13° M
14 127 Razquin Mangado Alejandro M |0h19'07 (12) 0h20'38 (16,-2) 39'45 14° M
15 115 Mendive Idoate Juan Felix M | 0h19'15 (13) 0h20'33 (15,-2) 39'48 15°M
16 33  Iriarte Unciti Mikel M | 0h19'44 (18) 0h20'22 (13,+2) 40'06 16°M
17 81  Abete Urrutia Imanol M | 0h19'16 (14) 0h21'18 (20,-3) 40'34 17°M
18 93  BARIAIN MARTIN SERGIO M |0h19'42 (17) 0h21'02 (18,-1) 40'44 18° M
19 95  Jiménez Sanchez Cristan M | 0h19'53 (20) 0h21'17 (19,+1) 41'10 19°M
20 90 Casares Polo Ana F |0h19'51 (19) 0h22'07 (26,-1) 41'58 1°F
21 38  Puial esain Imanol M | 0h20'40 (24) 0h21'22 (21,+3) 42'02 20° M
22 67 Salvoch Baltanas Alejandro M |0h20'19 (21) 0h21'45 (23,-1) 42'04 21°M
23 2 Oteiza Dabid M | 0h20'34 (22) 0h21'38 (22,-1) 42'12 22° M
24 37  Irigoyen Arroniz Javi M | 0h20'36 (23) 0h22'32 (29,-1) 43'08 23°M
25 86  Pliego Sufié José Manuel M | 0h21'09 (26) 0h22'16 (27,+1) 43'25 24° M
26 74  Primo Egea Beinat M |0h21'44 (34) 0h22'00 (25,+8) 43'44 25° M
27 75  Primo Egea Mikel M | 0h21'45 (35) 0h21'59 (24,+8) 43'45 26° M
28 92  SARRATEA OPOCA MARTIN M | 0h21'21 (28) 0h22'35 (30) 43'56 27°M
29 45  GARCIA PEREZ JULEN M |0h21'40 (32) 0h23'09 (34,+3) 44'49 28° M
30 84 Roncal Pérez de Zabalza Txetxo M |0h21'33 (31) 0h23'36 (38,+1) 45'09 29°M
31 112 Igartua astibia Juan miguel M | 0h21'25 (29) 0h23'52 (41,-2) 45'17 30°M
32 36 Lisarri Tomas Josemi M | 0h22'10 (38) 0h23'21 (35,+6) 45'31 31°M
33 30 Sainz Gohi Jaime M | 0h21'31 (30) 0h24'01 (47,-3) 45'32 32°M
34 32  Jaurrieta Pablo M | 0h21'15 (27) 0h24'21 (52,-7) 45'37 33°M
35 116 Lechado Quintana Juanma M | 0h22'54 (43) 0h22'53 (33,+8) 45'48 34° M
36 29  Sainz Gofii Eduardo M | 0h21'44 (33) 0h24'07 (50,-3) 45'52 35°M
37 114 Solis Barba Luis Miguel M | 0h21'55 (36) 0h24'05 (49,-1) 46'00 36°M
38 146 MORACHO SERGIO M | 0h22'07 (37) 0h23'54 (43,-1) 46'01 37°M
39 68  Garcia Uriaque Julen M | 0h23'25 (48) 0h22'36 (31,+9) 46'01 38°M
40 151  MENDIBURU JOSEBA M | 0h23'30 (52) 0h22'31 (28,+12) 46'01 39° M
41 69 Colado Jon M | 0h23'29 (51) 0h22'39 (32,+10) 46'08 40° M
42 1000 Pefia Aydillo Carlos M | 0h22'35 (39) 0h23'50 (40,-3) 46'25 41° M
43 87  IRISO DALLO BEATRIZ F |0h22'44 (40) 0h24'03 (48,-3) 46'47 2°F
44 35  Azparren Huarte Ifiaki M | 0h22'52 (42) 0h23'56 (45,-2) 46'48 42°M
45 88 Navarro Garriz Juan Pablo M | 0h23'05 (45) 0h23'47 (39) 46'52 43° M
46 130 Navarro Barrio Yago M | 0h23'03 (44) 0h23'52 (42,-2) 46'55 44° M
47 136 Escobes navarrete Luis M |0h23'44 (55) 0h23'26 (36,+8) 47'10 45° M
48 134 Basarab maryan M | 0h24'01 (61) 0h23'33 (37,+13) 47'35 46° M
49 11  Iribarren Perez Iosu M | 0h23'42 (54) 0h23'56 (44,+5) 47'38 47°M
50 9 Basterra Goiii Unai M | 0h23'23 (47) 0h24'16 (51,-3) 47'39 48° M
51 22 Martinez de Lizarrondo Iriarte Ifiaki M |0h23'47 (57) 0h23'58 (46,+6) 47'45 49° M
52 80  Osacar Juan M | 0h22'47 (41) 0h25'03 (59,-11) 47'50 50° M
53 76 ocariz sastre luis M |0h23'29 (50) 0h25'11 (61,-3) 48'40 51°M
54 108 Fernandez de luis Laura F | 0h23'17 (46) 0h25'30 (64,-8) 48'47 3°F
55 73  Aincioa recalde Txipi M | 0h23'35 (53) 0h25'13 (62,-2) 48'48 52° M
56 14  Larumbe Oroz Juan M | 0h24'12 (65) 0h24'36 (54,+9) 48'49 53°M
57 54  ARRANZ HERGUEDAS M.ANGELES F | 0h24'05 (64) 0h24'47 (55,+7) 48'52 4° F
58 34  Ilundain arregui Miguel M | 0h24'01 (63) 0h24'52 (57,+5) 48'53 54° M
59 125 garate lacasta victor M |0h27'54 (100) 0h21'01 (17,+41) 48'55 55°M
60 24  GARCIA RUGAMA MERCEDES F | 0h23'59 (60) 0h25'02 (58) 49'01 5°F
61 23  GARCIA ESCUDERO EDUARDO M | 0h23'58 (59) 0h25'04 (60,-2) 49'02 56° M
62 31 Bernedo Garcia Lara F | 0h23'54 (58) 0h25'48 (73,-4) 49'42 6°F
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Pl Dor
63 119
64 132
65 118
66 12
67 79
68 110
69 43
70 41
71 55
72 144
73 4
74 57
75 64
76 50
77 117
78 145
79 65
80 72
81 71
82 40
83 48
84 77
85 21
86 49
87 131
88 107
89 106
920 89
91 124
92 123
93 52
924 97
95 51
96 53
97 111
98 133
99 56
100 120
101 46
102 47
103 44
104 42
105 60
106 27
107 26
108 28
109 16
110 15
111 20
112 13
113 61
114 147
115 62
116 109
117 139
118 70
119 150
120 149
121 94
122 39
= 78
- 17

Apellidos, nombre

Beltran Gil Francisco
Ezkurra Huarte Xabier
Perez Zugasti Enrique
Goni Echarri Eneko
GARCIA MERINO FELIX
Pinto Manuel

Fernandez Lezaun Elena
Maté Caballero Juan Ignacio
Sanchez Reparaz Ifiaki
GUINDANO LUISA
Lacheta Lecumberri Daniel
GLARIA ANSO ZUBEROA
Remirez Soriano Ivan
LOPEZ LANA CESAR

Miré Mico Javier

LLAMAS NEREA

Diez Olaetxea Endika
Ramos Ruiz German
ARISTU IRIARTE RAFAEL
ARROQUI ARROQUI ALVARO
Orbegozo Lope Tomas
Lozada Paz Veronica
Elizalde orodea Juan
RONCAL EGUARAS MAITE
Gutiérrez Caminos Sofia
Osinalde Alfredo

Gil Miranda Alberto

Balda Perez Maider
Gonzalez mira Lorena

San José fuentenebro Jorge
Eguilaz Lazcano Leticia
AGUILERA MOYA Francisco
Guerrero Martin Marta
Iriguibel Aitor

Manso Elena

Marquez Mateo Aingeru
Ramirez Irure Jose Miguel
Garcia Inma

Tabar Arocena Iranzu
Olondriz Narvaez Ainhoa
Logrono Carrascosa Isabel
Silanes José Andrés
Sandla Mafil Richard
Claveria Ripa Rafa

Vargas Lopez MARIA JOSE
Martinez Oharriz Alfonso
Galar Jonathan

Orrio Daniel

Berastegui Xabier
Rodriguez Echarri Raquel
Recondo Lopez Pello
ARANBILLET EVA
Recondo Lopez Eduardo
Duran Soria Silvia

RAZKIN EDURNE

Orte de la Pefia Paloma
ERREA MARIA

REPARAZ ITZIAR

Jiménez Hernandez Claudia Marina

Ezcurra Barcos Elena
Garcia Cardenas Antonio
Cueva Viedma Sara

Club
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VUELTA 1

0h24'01 (62)
0h25'09 (71)
0h24'31 (66)
0h23'26 (49)
0h24'51 (68)
0h23'45 (56)
0h25'17 (74)
0h25'10 (72)
0h26'34 (89)
0h24'44 (67)
0h25'23 (75)
0h25'00 (70)
0h26'01 (79)
0h26'03 (80)
0h26'15 (81)
0h25'12 (73)
0h24'59 (69)
0h26'16 (82)
0h26'17 (83)
0h26'23 (88)
0h27'55 (102)
0h26'19 (87)
0h26'17 (84)
0h27'58 (109)
0h26'00 (77)
0h27'56 (105)
0h27'56 (104)
0h25'58 (76)
0h26'18 (86)
0h26'17 (85)
0h27'54 (101)
0h27'41 (98)
0h27'57 (107)
0h27'57 (106)
0h26'53 (90)
0h27'30 (94)
0h26'00 (78)
0h27'55 (103)
0h28'14 (111)
0h28'14 (112)
0h27'51 (99)
0h28'00 (110)
0h27'58 (108)
0h27'40 (96)
0h27'40 (97)
0h27'38 (95)
0h27'29 (93)
0h27'27 (92)
0h27'00 (91)
0h28'39 (113)
0h30'34 (116)
0h29'32 (114)
0h30'29 (115)
0h30'39 (117)
0h30'45 (118)
0h32'03 (119)
0h32'36 (121)
0h32'35 (120)
0h33'42 (122)
0h34'35 (123)
0h21'09 (25)
1h01'54 (124)

VUELTA 2
0h25'43 (72,-1)
0h24'48 (56,+7)
0h25'36 (67,+1)
0h27'02 (85,-17)
0h25'39 (69,+1)
0h26'51 (84,-12)
0h25'32 (65,+5)
0h25'42 (71,+2)
0h24'24 (53,+18)
0h26'29 (79,-5)
0h26'00 (74,+2)
0h26'38 (80,-4)
0h25'39 (70,+4)
0h25'37 (68,+4)
0h25'35 (66,+4)
0h26'49 (83,-5)
0h27'20 (86,-10)
0h26'13 (76,+2)
0h26'12 (75,+2)
0h26'18 (77,+6)
0h25'14 (63,+19)
0h27'41 (91,+3)
0h28'06 (95,-1)
0h26'28 (78,+23)
0h28'39 (100,-10)
0h26'49 (81,+17)
0h26'49 (82,+15)
0h29'00 (107,-14)
0h28'54 (105,-5)
0h28'55 (106,-7)
0h27'21 (87,+8)
0h27'37 (90,+4)
0h27'26 (89,+12)
0h27'26 (88,+10)
0h28'39 (101,-7)
0h28'03 (94,-4)
0h29'42 (110,-21)
0h28'18 (96,+3)
0h28'01 (93,+10)
0h28'01 (92,+10)
0h28'31 (99,-4)
0h28'24 (97,+6)
0h28'26 (98,+3)
0h28'45 (102,-10)
0h28'46 (103,-10)
0h28'47 (104,-13)
0h29'08 (108,-16)
0h29'11 (109,-18)
0h33'26 (114,-20)
0h31'52 (113,+1)
0h30'06 (111,+3)
0h31'09 (112)
0h34'00 (119)
0h33'50 (117,+1)
0h34'28 (121,+1)
0h34'08 (120,+1)
0h33'42 (115,+2)
0h33'44 (116)
0h33'51 (118,+1)
0h37'26 (122,+1)

Tiempo
49'44
49'57
50'07
5028
50'30
50'36
50'49
50'52
50'58
51'13
51'23
51'38
51'40
51'40
51'50
52'01
52'19
52'29
52'29
52'41
53'09
54'00
54'23
54'26
54'39
54'45
54'45
54'59
55'12
55'12
55'15
55'18
55'23
55'23
55'32
55'33
55'43
56'13
56'15
56'15
56'22
56'24
56'24
56'25
56'26
56'26
56'37
56'38

1h00'26

1h00'31
1h00'40
1h00'41
1h04'29
1h04'30
1h05'13
1h06'11
1h06'18
1h06'19
1h07'33
1h12'01

Ritmo

min/km

Por sexo
57° M
58° M
59° M
60° M
61°M
62°M
7°F
63° M
64° M
8°F
65° M
9°F
66° M
67°M
68° M
10° F
69° M
70°M
71°M
72°M
73°M
11°F
74° M
12°F
13°F
75°M
76° M
14° F
15°F
77°M
16° F
78°M
17° F
79°M
18° F
80° M
81°M
19°F
20° F
21°F
22° F
82°M
83°M
84° M
23° F
85°M
86° M
87°M
88° M
24° F
89° M
25° F
90° M
26° F
27° F
28° F
29° F
30° F
31°F
32°F
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